
 

Programme hebdomadaire des activités 
 
 

 

Lundi 29 avril 2024 
 

10h15 Questions de culture générale Ronel Cafétéria 

11h00 Lecture du journal Anaïs Bibliothèque 

15h45 Jeu de mémoire Coralie Oranger 

15h45 Gymnastique douce Ronel Salle Sahara 

19h15 Mise en place du buffet Anaïs Cafétéria 

 

Mardi 30 avril 2024 
 

08h00 Buffet déjeuner Anaïs, Andrea Le Palmier 

10h15 L’origine des proverbes Cindy Cafétéria 

11h00 Lecture du journal Mathilde Bibliothèque 

13h30 Sortie au thé dansant à la Douane Andrea, Anaïs Douane 

15h30 Jeu des devinettes Cindy Salle Sahara 

19h15 Jeux de société Mathilde Cafétéria 

Sur rendez-vous Prestations bien-être et thérapeutiques Corinne Espace bien-être 

 

Mercredi 1er mai 2024 
 

10h15 Jeu du 11 Anaïs Cafétéria 

11h00 Lecture du journal Andrea Bibliothèque 

15h30 Groupe de parole 
C. Gossauer, 

Cindy 
Oranger 

15h30 Le P’tit Marché Andrea, Anaïs Salle Sahara 

19h15 Memory Andrea Cafétéria 

Sur rendez-vous 

Visites de l’Aumônier 

Esthéticienne 

Coiffeuse 

C. Gossauer 

Clara 

Sladjana 

Partout 

Espace bien-être 

Salon de coiffure 

  



 

 

 

Jeudi 2 mai 2024 
 

10h15 Triomino Mathilde Cafétéria 

11h00 Lecture du journal Cindy Bibliothèque 

15h45 Gymnastique douce Mathilde Salle Sahara 

19h00 Sortie au « No Name » - discothèque Anaïs, Ronel Lausanne 

Sur rendez-vous 

Prestations bien-être et thérapeutiques 

Coiffeuse 

Corinne 

Sladjana 

Espace bien-être 

Salon de coiffure 

 
 
 

Vendredi 3 mai 2024 
 

10h00 Shopping boutique « Pour Toi et Moi » Andrea, Mathilde Salle Sahara 

11h00 Lecture du journal Coralie Bibliothèque 

14h00 Shopping boutique « Pour Toi et Moi » 
Mathilde, Coralie, 

Andrea 
Salle Sahara 

16h00 Discussions en terrasse Coralie Terrasse 

19h15 Ecoute musicale Coralie Cafétéria 

Sur rendez-vous Coiffeuse Sladjana Salon de coiffure 

 
 
 

Samedi 4 mai 2024 
 

10h15 Jeux de société Coralie Cafétéria 

11h00 Lecture du journal Coralie Bibliothèque 

14h00 Atelier pâtisserie Coralie Oranger 

16h00 Lecture Coralie Olivier 

 
 
 

Dimanche 5 mai 2024 
 

10h45 Emission religieuse à la télévision Coralie Bibliothèque 

11h30 Apéritif du dimanche Coralie Le Palmier 

15h45 Lecture de « mémoire du Dr Lang » Coralie Oranger 

 


