Visite guidee de la Maison de la santé,
un centre bien equipé et lumineux

DECOUVERTE Se déclinant sur trois étages de 600 m? chacun, le nouveau batiment propose trois services importants dédiés au bien-étre
et a la santé des habitants. Moderne, fonctionnel, les nouveaux utilisateurs sont heureux d’avoir un si bel outil pour pratiquer leur art.

ccueil, soins, synergie,

quelques mots pour un

petit résumé de ce qui se
cache derriére les facades nou-
vellement érigées de la Maison de
la santé. Etage, apres étage, les
différents organismes qui la font
vivre ont invité La Broye Hebdo a
visiter les locaux aux fonctionna-
lités différentes, bénéficiant tous
de la belle luminosité de ce bati-
ment, situé en plein coeur de
Moudon.

Open space au CMS
C’est au deuxiéme et dernier
étage quele Centre Médico-Social
(CMS) moudonnois a pris ses nou-
veaux quartiers. Les couleurs
sont douces et les espaces ou-
verts. «Nous avons fait ce choix,
, parce que la majorité de nos col-
laborateurs passent la plus
grande partie de leur temps sur
le terrain et assez peu dans les lo-
caux du CMS», explique Brigitte
Alioui, responsable de I’antenne.
«Ne pas avoir de bureau attitré
change la dynamique et favorise
les interactions», note-t-elle en-
core en montrant les meubles de
rangement itinérants attribués a
chacun.

-Cependant, pour plus de
confort, des parois antibruit ont
néanmoins été installées et des es-
paces canapés, pourvus d’un iso-
lement phonique de qualité, per-
mettent les échanges plus confi-
dentiels. En outre, quelques per-
sonnes, sans activités extérieures,
bénéficient de bureaux fermés.

- «Nous pratiquons rarement
des soins dans nos locaux. Mais,
‘ca peut arriver. Nous avons ainsi
un arrangement avec I'antenne
deI’'HIB - installé a I’étage du des-
sous - qui nous autorise a utiliser
une salle de soins», ajoute-t-elle.

Du matériel et des soins
alapointe

Ainsi, a2 quelques marches de 13,
au premier étage, on pénetre
dans 'univers de 'antenne médi-
cale de I’'HIB. Belle réception,
grande salle d’attente avec vue
sur ’église Saint-Etienne, 'accueil
est agréable.

«Avec le docteur David Santos
et des médecins assistants nous
assurons des consultations de
médecine générale et une perma-
nence médicale pour des consul-
tations sans rendez-vous tous les
aprés-midi, du lundi au ven-
dredi», expose le docteur Xavier
Dégallier, médecin-chef, en fai-
sant visiter des locaux flambant

Aucceur dela s._m La Maison de la Santé a pris vie, avec du retard, mais depuis quelques semaines. Plusieurs organismes

sont la pour répondre aux nombreux besoins en matiére de santé de la population.

neufs et bien équipés: laboratoire
d’analyses avec du «matériel stan-
dard», salle de radiologie, de
soins, etc.

«L’entrée en matiére se fait pe-
tit a petit et I'offre est appelée a
se développer», précise le respon-
sable. Grace au lien de la Maison
de santé avec I’HIB, I’équipe de
médecins spécialisés va s’étoffer
dans les semaines a venir.

Reste que la policlinique est
déja en mesure de prendre en
charge sur place de nombreuses
consultations spécialisées comme
l'orthopédie, la cardiologie, des
traitements oncologiques, etc.

La Palmeraie, un lieu de vie,

dans une ambiance cocooning
Encore un étage a descendre et
on s’arréte au rez-de-chaussée, a
La Palmeraie. La, se trouve le
nouvellement créé Centre d’ac-
cueil temporaire (CAT), de FEMS
Oasis.

Avec sa grande cuisine ou-
verte, ses tables, autour des-
quelles on partage tant des repas
que des jeux, son coin salon et sa
terrasse ensoleillée, donnant sur
le terrain de sport, 'ambiance est
a la détente et au cocooning.

Ce n’est pas Philippe Emery
qui dira le contraire puisqu’il
vient une fois par semaine depuis
Pouverture au début du mois de

juin. Aujourd’hui, il tape le car-
ton avec Gilbert Fiaux qui cher-
chait de la compagnie pour jouer
aux cartes. Ce dernier était venu
pour une journée découverte et,
séduit par le lieu et 'accueil, il est
revenu.

Récemment, ils ont été re-
joints pour le repas de midi par
Mariette Blanc. «Je me suis réga-
lée», déclare-t-elle d’emblée,
toute heureuse d’avoir partagé un
si bon repas et d’avoir pu se par-
quer directement devant I'im-
meuble. Cette nouvelle utilisa-
trice se réjouit aussi de la pré-
sence du CMS dans le méme
batiment.

Larestauration est assurée par
Denis Perche, responsable hote-
lier de I’Oasis. «L’équipe en place
prépare parfois les repas avec les
visiteurs du jour», ajoute-t-il. «Il
y a parmi les bénéficiaires de
bonnes cuisiniéres», reléve Ner-
djivan Jaquenoud, auxiliaire de
vie sociale.

Rencontres et échanges

Ses rencontres et les échanges,
entres des personnes qui ne se
connaissent pas forcément sont
au ceeur de la vie du CAT, comme
l’explique Natalie Bovey, infir-
miéere-cheffe responsable des
soins et de la vie sociale a
I'Oasis.
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«Actuellement, nous recevons
les bénéficiaires le lundi, le mardi
etle jeudi. L’idée est de favoriser
les rencontres et de créer une
belle dynamique. Mais, en cas de
demande, nous pouvons ouvrir
un autre jour», précise Natalie Bo-
vey qui supervise La Palmeraie.
Le 1* septembre, I’équipe s’étof-
fera avec l’arrivée d’une respon-
sable, Coraline Oulevey.

Méme si la structure mise en
place dépend de ’EMS I'Oasis, la
raison d’étre du centre d’accueil
temporaire est bien le maintien a
domicile des personnes. «C’est
bien que les bénéficiaires aient
un projet», reléve Alicia Perroud
assistante  socio-éducative.
«Outre les jeux de société et la té-
lévision, nous pouvons facile-
ment organiser des activités,
comme des sorties.»

Si la structure a la capacité
d’accueillir 10 personnes actuel-
lement, avec les mesures de dis-
tanciation sociale liées au Co-
vid-19, le CAT se limite a cing
visiteurs.
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& Plus d'infos CMS Moudon:
www.absmad.ch, tél. 021 905 95 95.
www.hopital-broye.ch,

tél. 026 662 83 80.

CAT La Palmeraie: www.ems-oasis.ch,
1é1.021905 97 97.
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Une belle réception dans les locaux de I'antenne médicale de I'HIB.

Brigitte Alioui-Zwahlen, responsable du CMS, avec Sara Monvert qui prenc
bientot sa releve, dans un canapé destiné aux échanges confidentiels.
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Moment de détente dans la spacieuse cafétéria du CMS.




